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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Реформы системы образования предъявляют новые требования к 

планированию и организации образовательного процесса в ДОО. В 

соответствии с ФГОС, современный детский сад - это место, где ребѐнок 

получает опыт широкого эмоционально-практического взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в наиболее значимых для его развития сферах 

жизни и видах деятельности. Основная задача воспитателя – наполнить 

повседневную жизнь группы интересными делами, проблемами, идеями, 

включить каждого ребѐнка в содержательную деятельность, способствовать 

реализации детских интересов и жизненной активности. Особенно актуальна 

эта задача для воспитателя разновозрастной группы детского сада. 

Рабочая образовательная программа разработана для построения системы 

педагогической деятельности разновозрастной группы, обеспечения гарантии 

качества содержания, создания условий для практического освоения задач 

образовательных областей, обеспечения индивидуального развития и 

раскрытия творческого потенциала каждого ребенка. 

Рабочая программа по развитию детей разновозрастной группы 3-7 лет 

разработана в соответствии с основной образовательной программой МБДОУ 

«Детский сад №23 с. Чувашский ТимерлекНурлатского муниципального 

района РТ»», на основе основной образовательной программы ДО «От 

рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, М. А. Васильевой, Т. С. 

Комаровой (2016 г) и в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом к структуре основной образовательной 

программы дошкольного образования для детей дошкольного возраста. 

Данная программа направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей возраста, коррекцию недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, а также разностороннее 

развитие детей по основным направлениям: 

  физическому; 

 социально-коммуникативному; 

 познавательному; 

  речевом; 

  художественно – эстетическому. 

Рабочая программа рассчитана на 2018 - 2019 учебный год. 

При разработке рабочей  программы учитывалось следующее 

нормативно-правовое обеспечение, которое включает документы 

федерального, а также уровня образовательной организации: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного 
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образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций». 

4. Устав МБДОУ «Детский сад №23 с. Чувашский ТимерлекНурлатского 

муниципального района РТ»» 

5. Основная образовательная программа ДО. 
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1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Целью рабочей программы воспитателей дошкольной разновозрастной 

группы является создание положительного настроения у детей дошкольного 

возраста, поддержание стремления к самостоятельности, не погасив его 

критикой неумелых действий ребѐнка, не подорвав его веру в собственные 

силы, не высказывая, нетерпение по поводу его медленных, неумелых 

действий, построение работы таким образом, чтобы игры была содержанием 

детской жизни. 

Этнокультурная региональная составляющая (ЭРС) проектирование 

социальных ситуаций развития детей дошкольного возраста с использованием 

средств национальной культуры, обеспечивающих успешную социализацию, 

взаимоотношение с представителями других национальностей, познание 

родного края. 

Учебно – методический комплект (УМК) развитие у детей 

дошкольного возраста умения налаживать коммуникативные связи со 

взрослыми, сверстниками на двух государственных языках Республики 

Татарстан, применять знания в соответствии с реальной языковой ситуацией в 

рамках реализации УМК. 

Данные цели  реализуются через качественное выполнение 

задачпрограммы разновозрастной группы: 

 способствовать благоприятной адаптации в детском саду, 

установлению положительных отношений с воспитателем и детьми в группе; 

 обеспечивать физическое развитие детей, своевременное овладение 

элементарными культурно - гигиеническими навыками; 

 способствовать развитию познавательной активности - 

представления о людях, предметах, явления и пр.; 

 способствовать развитию самостоятельности, овладению 

разнообразными способами действий, приобретение навыков 

самообслуживания, игровой деятельности и общения; 

 воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему 

миру; 

 развивать творческое проявление, переживание успеха и радости от 

реализации своих замыслов; 

 развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласовано; 

 формировать представления о здоровом образе жизни через 

привитиекультурно - гигиенических навыков, обучение уходу за своим телом, 

формирование элементарных представлений о строении собственного тела, 

назначении органов, выработку осознанного отношения к своему здоровью; 

 ознакомление и обучение дошкольников правилам безопасного поведения на 

улицах и дорогах родного села через реализацию учебно-методического 

пособия (вариативного модуля), парциальных программ и педагогических 

технологий; 
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 воспитывать у детей любовь к матери, Родине, родному дому, своим близким, 

родной природе, родному поселку. 

 приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих 

Республику Татарстан через ознакомление детей с особенностями жизни и 

быта народов Поволжья, праздниками, событиями общественной жизни, 

памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством; 

формирование первичных представлений об  обществе (ближайшем социуме и 

месте в нем), о государстве, принадлежности к своей «малой» и «большой» 

Родине, знакомство с символами России, Республики Татарстан, соседних 

республик Приволжского федерального округа, Нурлатского района и города  

Нурлат; 

 создание в ДОУ модели языковой среды в рамках реализации УМК, для 

освоения татарского языка и сохранения двух государственных языков 

Республики Татарстан, развития основных коммуникативных способностей 

детей и применение знаний в соответствии с конкретной языковой ситуацией; 

 вовлечение родителей в среду формирования патриотического сознания, 

противодействия любым формам экстремизма и обучения детей двум 

государственным языкам РТ с использованием УМК; 
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1.3ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ 

ПРОГРАММЫ 

 

Организация педагогического процесса в разновозрастной группе имеет 

свои особенности и сложности, требует от педагога знания программных 

требований всех возрастных групп, умения сопоставлять их с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, способности правильно распределять 

внимание, понимать и видеть каждого ребѐнка и всю группу в целом, 

обеспечивать развитие детей в соответствии с их возможностями. Педагог 

должен так спланировать и организовать учебно-воспитательный процесс в 

разновозрастной группе, чтобы привлечь каждого воспитанника к активному 

участию в образовательном процессе, независимо от возраста, пола и 

индивидуальных особенностей. 

Содержание рабочей образовательной программы воспитателя 

разновозрастной группы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего 

образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка и 

обеспечивает единство воспитательных и обучающих целей и задач. 

Рабочая образовательная программа воспитателя разновозрастной группы 

сформирована в соответствии с принципами и подходами, определѐнными 

ФГОС ДО. 

Организация образовательной деятельности (ООД) с детьми, в основе 

которой доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного 

содержания, проводятся подгруппами и индивидуально - это обязательное 

условие организации жизни в разновозрастной группе. Взаимоотношения 

взрослого и ребенка развиваются в направлении предоставления дошкольнику 

большей самостоятельности («Я - сам!») и обогащения его деятельности новым 

содержанием. Выполнение программных задач происходит 

путемиспользования комплексно - тематического планирования, в форме 

совместной деятельности педагога и детей, и взаимодействия с семьями 

воспитанников,которая планируется и организуется педагогом с целью 

решения определенных задач развития и воспитания с учѐтом возрастных 

особенностей и интересов детей, предпочтение отдаѐтся игровому построению 

всего образа жизни детей. 
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1.4ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ ХАРАКТЕРИСТИКИ (ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ) 

Младшая группа(от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и выступает носителем определенной 

общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие 

разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры являются 

действия с игрушками и предметами – заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с 1-2 ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В этом возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам – культурно – выработанным средствам восприятия. К 

концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более 

форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы 

по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса – и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу года они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно – действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляется на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 
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В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в 

этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. 

Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение 

мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 

ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения 

собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной 

мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их 

половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

Подготовительная группа(от 6 до 7 лет) 

В 6-7 лет ребенок осознает себя как личность, как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения. Дети способны давать определения 

некоторым моральным понятиям («добрый человек – это такой, который, всем 

помогает и хорошо относится, защищает слабых»). Социально-нравственные 

чувства и эмоции достаточно устойчивы.  

К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания: 

может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, 

элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего 

здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих; 

может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой 

орган; владеет культурой приема пищи; одевается в соответствие с погодой, не 

переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Старший дошкольник уже может 

объяснить ребенку или взрослому, что нужно сделать в случае травмы 

(алгоритм действий) и готов оказать элементарную помощь самому себе и 

другому (промыть глаза, промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому 

за помощью) в подобных ситуациях. 

Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями 

о том, «что такое хорошо и что такое плохо». С развитием морально-

нравственных представлений  напрямую связана и возможность эмоционально 

оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, 

радости, когда поступает правильно, «хорошо», и смущение, неловкость, когда 



10 

 

нарушает правила, поступает «плохо». Общая самооценка детей представляет 

собой глобальное, положительное  недифференцированное отношение к себе, 

которое формируется под влиянием эмоционального отношения со стороны 

взрослых.  

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между 

собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно  в этот 

период зарождается детская дружба.  

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются 

представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом 

облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, 

увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок 

способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. 

В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны 

прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при скоординированности 

движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более 

совершенна). Могут выполнять разнообразные сложные упражнения на 

равновесие на месте и в движении, способны четко метать различные предметы 

в цель.  

Дошкольник 6-7 лет не только может различать основные цвета спектра, 

но и их оттенки как по светлоте (например, красный и темно-красный), так и по 

цветовому тону (например, зеленый и бирюзовый). То же происходит и с 

восприятием формы – ребенок успешно различает как основные 

геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их 

разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не 

считая при этом углы и т.п. 

В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им 

непроизвольно запомнить достаточно большой объем информации. Но, 

несмотря на возросшие возможности детей 6-7 лет целенаправленно 

запоминать информацию с использованием различных средств и способов, 

непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца 

дошкольного детства. Девочек отличает больший объем и устойчивость 

памяти. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). 

Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) 

и слова. В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети  точно используют 

слова для передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при 

описании предметов, пересказе и т.п. Наряду с этим существенно повышаются 

и возможности детей понимать значения слов.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 

средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-

выразительными и техническими умениями. 
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Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять 

использование средств выразительности, эстетически оценивать результат 

музыкально-художественной деятельности.  

В продуктивной деятельности дети знают, что они хотят изобразить и 

могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 

отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. 

Способны изображать все, что вызывает у них интерес. Совершенствуется и 

усложняется техника рисования. Дети могут передавать характерные признаки 

предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В рисовании дети могут 

создавать цветовые тона и оттенки,  

В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, 

также передавая характерные особенности знакомых предметов и используя 

разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный). 

В аппликации осваивают приемы вырезания одинаковых фигур или 

деталей из бумаги сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство 

цвета при выборе бумаги разных оттенков. 

Проявляют интерес к коллективным работам и могут договариваться 

между собой, хотя помощь воспитателя им все еще нужна. 

ЭРС:В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес о родном 

крае (животный и природный мир), городах Республики Татарстан (5 городов: 

Набережные Челны, Чистополь, Елабуга, Альметьевск, Лениногорск и их 

достопримечательности, столица РТ – г. Казань).Дети начинают осваивать 

народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, 

Мари - Эл, Мордовия) через информационный и наглядный материал, 

подвижные игры народов РТ. У детей закрепляются знания о символике   РТ   и   

РФ   (герб,   флаг).   Формируются   представления   о   главах   государства   – 

Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы орнамента татарского народа 

(тюльпан -лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – 

канәферчәчәге; трѐхлистник –өчяфрак; пион – чалмабаш; шиповник – 

гөлҗимеш) через изобразительную деятельность и дидактические игры. 

Закрепляются знания о родном городе, татарской национальной одежде 

(мальчик, девочка). Систематизируются знания о произведениях татарских 

писателей и   татарских народных сказок. Знакомятся с портретами татарских 

писателей. 

УМК «Говорим по - татарски»:В возрасте 6 – 7 лет объѐм словарного 

запаса: 60 слова татарского языка. Активный словарь: 58 слов; пассивный 

словарь: 2слов. 
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1.5 Реализация программы по обучению детей татарскому языку 
 В ДОУ в соответствии с нормативно – правовыми документами МО и Н 

РТ реализуется региональная программа дошкольного образования Р.К. 

Шаеховой. В программе отражено содержание образования детей от 3 до 7 лет.  

 Программа разработана в  соответствии  с  культурно-историческими  

подходами  к  проблеме  развития  детейдошкольного возраста, сочетает 

принципы научной обоснованности и практической применимости. Ее 

реализация основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного 

образования, строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах 

работы с детьми. Программа обеспечивает осуществление образовательного 

процесса в двух основных организационных моделях, включающих 

совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность 

детей. Достижение высоких результатов в обучении дошкольников второму 

языку зависит от создания благоприятной психологической атмосферы на 

занятиях, положительной мотивации. Одним из наиболее оптимальных средств 

повышения мотивации к изучению татарского языка является использование на 

занятиях информационно-комуникационных технологий.  

 Программа разработана для детей 4-7 лет, не владеющих татарским 

языком. Цикл ООД «Говорим по-татарски» - это результат направленных 

поисков и размышлений о том, с помощью каких средств и методов дать детям 

необходимые знания по изучению татарского языка. Специальный цикл ОД 

рассчитан на 3 года обучения В ООП ДОУ отражено содержание образования 

детей дошкольного возраста, формируемое участниками образовательного 

процесса с учѐтом климатических, национально-культурных, демографических, 

социально-экономических и социокультурных условий Республики Татарстан. 

Цель программы -обогащение детского развития посредством 

приобщения кистокам национальной культуры, краеведения, изучения 

татарского языка. Задачи программы по ознакомлению детей с национальной 

культурой татарского народа соотносятся с основной общеобразовательной 

программой ДОУ. 

Образовательно-воспитательные задачи 
Основная задача обучения татарскому языку в детском саду - 

формирование и развитие первоначальных умений и навыков.  

Программой обучения детей татарскому языку предусмотрено для детей 

к 7 годам жизни задачи: умение воспринимать татарскую речь на слух и 

принимать участие в несложном диалоге. Они должны научиться различать на 

слух повествовательные, вопросительные и побудительные предложения. 

Уметь отвечать на вопросы воспитателя, товарищей, на основе изученного 

материала. Уметь переводить слова и предложения с русского на татарский и 

наоборот. Формирование, развитие и закрепление умений и навыков владения 

татарским языком осуществляется в процессе активной речевой практики 

детей. В речевой практике они запоминают наиболее употребляемые формы 

слов, а также конструкции и предложения. Они постепенно овладевают 
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умением составления предложений на основе усвоенных образцов. 

Пробуждать интерес к изучению татарского языка. 

1. Активно помогать каждому ребенку в освоении программы по обучению 

детей татарскому языку. 

2. Совершенствовать все стороны речи: расширять и активизировать 

словарь, развивать диалогическую речь, обучать формам монологической 

речи. 

3. Формировать умения строить предложения, учить отвечать на вопросы, 

точно употребляя слова по смыслу. 

4. Развивать восприятие, внимание, память детей; интерес к различным 

видам игр, побуждать к активной деятельности. 

5. Воспитывать интерес и уважение к культуре, традициям и обычаям 

татарскогонарода. 

6. Воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 

целеустремленностьдостижении конечного результата. 

 

Средства, используемые при обучении татарскому языку: 
1. Разработки ОД, диагностический материал. 

2. Звуковая наглядность (аудио, анимационные сюжеты, мультфильмы). 

3. Наглядный материал (демонстрационные и раздаточные картинки, игры с 

движением и музыкой, материал для театрализованной деятельности) 

4. Пиктограммы. 

5. Рабочие тетради. 

6. Компьютер. 

 

Виды деятельности. 
1.Работа с предметами (описать), составить диалог, участие в играх и 

инсценировках. 

2.Работа с картинкой: развивающий диалог. 

3.Сюжетно-ролевые игры; 

5.Театрализация (пальчиковый театр, маски, костюмы, драматизация  

6.Подвижные игры: с мячом, хороводные игры. 

7.Творческие; ситуативные игры: интервью, ситуативные упражнения. 

8..Развивающий диалог (взрослый и сверстник, между сверстниками). 

9. Прослушивание аудиозаписей, повторение их, показать на рисунках 

услышанные слова. 

10.Просмотр анимационных сюжетов и мультфильмов. 

 

  В законе Республики Татарстан «Об образовании» четко 

определена необходимость обеспечения гуманистического, развивающего, 

народно-национального характера образования, связь воспитания и обучения 

с жизнью и национальными культурными традициями. Национально 

региональный компонент (НРК) составлен с учетом национальных и 
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региональных особенностей Республики Татарстан, который 

предусматривает следующие направления деятельности ДОУ: 

1. Приобщение к истокам национальной культуры народов, 

населяющих Республику Татарстан 

2. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и 

воспитания на родном языке, формирование у детей основ 

нравственности на лучших образцах национальной культуры, 

народных традициях и обычаях. 

3. Создание благоприятных условий для воспитания толерантной 

личности – привития любви и уважения к людям другой 

национальности, к их культурным ценностям. 

4. Ознакомление с природой родного края, формирование 

экологической культуры. 

5. В подготовительной к школе группе образовательная деятельность 

ведется по проекту «Без индехәзерзурлар, мәктәпкәилтәюллар» (Мы 

уже теперь большие, дорога ведет нас в школу) (6-7 лет). 

Цель: обогатить связную речь детей за счет слов на темы, относящиеся 

к природе, обществу, повседневной жизни, использовать слова и 

словосочетания в разных речевых ситуациях. 

 

Задачи: 

1.Совершенствовать речь детей как средство общения. 

2. Научить детей самостоятельно мыслить, отвечать на вопросы, воспитывать 

интерес к татарскому языку 

3.Совершенствовать речевой этикет (задавать вопросы, побуждение к чему-

нибудь, выражать благодарность, здороваться, прощаться). 

Лексический минимум – 60слов и речевых образцов. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по 

обучению детей татарскому языку 

НРК: 
 ребѐнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их 

культурным ценностям;
 

 ребѐнок понимает речь на татарском языке, в пределах изученных тем, 

задаѐт вопросы на татарском языке;
 

 у ребѐнка формируется мотивация к дальнейшему обучению 

татарского языка на этапе школьного обучения
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1.6 Социальный паспорт группы 
на 2018- 2019учебный год 

 

Воспитатель:__Колесникова Анастасия Владимировна__________________ 

 

1 Общее количество детей в группе 5 

 Из них мальчиков 3 

 Из них девочек 2 

2 Количество полных благополучных семей 3 

 Количество полных неблагополучных семей 

(пьянство, наркотики, судимость, дебоширство, 

отсутствие контроля за детьми со стороны 

родителей и т. д.) 

0 

3 Количество неполных благополучных семей 2 

 Из них количество, где мать (отец) одиночка 2 

 Из них количество семей разведенных 

родителей 

1 

 Из них количество детей полусирот 0 

4 Количество неполных неблагополучных семей 0 

 Из них количество, где мать (отец) одиночка 0 

 Из них количество семей разведенных 

родителей 

0 

 Из них количество детей полусирот 0 

5 Количество детей с опекаемыми детьми 0 

6 Количество многодетных семей 1 

 

 

7. Характеристика семей по материальному обеспечению 

Обеспеченны 

полностью 

Средне обеспеченны Мало обеспеченны 

4 1 0 

 

8. Сведения об участии семей в жизни детского сада. 

Постоянно участвуют Эпизодически 

участвуют 

Не участвуют 

5 0 0 
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1.7. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Целевые ориентиры к четырем годам  

Может спокойно, не мешая другому ребенку играть рядом, 

объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной 

практической деятельности. Проявляет стремление к положительным 

поступкам, но взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют 

постоянного внимания воспитателя. Активно участвует в разнообразных 

видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по 

обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в 

рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. Принимает цель, в играх, в 

предметной и художественной деятельности по показу и побуждению 

взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата. 

Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного 

обращения с ними. Проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая 

примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, 

помочь. Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния 

людей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение 

сверстников, взрослых, эмоционально откликается на содержание 

прочитанного, сопереживают героям. Охотно включается в совместную 

деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы 

взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, 

выполнения режимных моментов. Проявляет интерес к сверстникам, к 

взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности. 

Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, 

разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные 

умения ролевого поведения. Способен предложить собственный замысел и 

воплотить его в игре, рисунке, постройке. Значительно увеличился запас 

слов, совершенствуется грамматический строй речи, пользуется не только 

простыми, но и сложными предложениями. Сформирована соответствующая 

возрасту координация движений. Проявляет положительное отношение к 

разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в 

двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым 

двигательным действиям и подвижным играм. Владеет элементарной 

культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания: 

умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены 

(полотенцем, носовым платком, расческой). Проявляет интерес к миру, 

потребность в познавательном общении со взрослыми, задает вопросы о 

людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего окружения. 

Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, 

треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами. В совместной с педагогом познавательной деятельности 

переживает чувство удивления, радости познания мира. Знает свое имя, 

фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, которые 

самостоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать 
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куртку» и т. п.). Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, 

своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших 

родственников. Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на 

вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. Называет 

хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения их действия, 

яркие признаки внешнего вида. Способен не только объединять предметы по 

внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые 

представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). Участвует в 

элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и 

свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за 

растениями и животными уголка природы. Освоил некоторые нормы и 

правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения 

другого ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает 

удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми. Внимательно 

вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя 

вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, 

слушает комментарии и пояснения взрослого.  

Целевые ориентиры к семи годам:  

 ребенок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

 ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты;  

 ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 

правилам;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности;  

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, 

вынослив, владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
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взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается  

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Склонен экспериментировать, строить смысловую картину 

окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п. 
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II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 

Особенности планирования образовательного процесса в 

разновозрастной группе связаны с отбором содержания, форм и методов, 

используемых в работе с детьми одновременно среднего, старшего и 

подготовительного дошкольного возраста. В данной рабочей программе 

предлагаются варианты объединения детей общей тематикой 

образовательного процесса, с постепенным усложнением педагогических 

задач для детей разного возраста. В освоении темы участвуют дети среднего, 

старшего и подготовительного возраста, но характер их участия, 

педагогические цели определяются в соответствии с возрастными 

возможностями каждой подгруппы детей. Такое тематическое содержание, 

которое одинаково значимо для детей разных возрастных подгрупп, в основу 

которого положена идея интеграции содержания всех образовательных 

областей вокруг единой, общей темы, что соответствует принципу 

развивающего образования. При одинаковом содержании деятельности дети 

решают разные программные задачи и выполняют их на разном 

качественном уровне, соответствующем возрасту и индивидуальным 

особенностям детей. 

Планирование построено на адекватных возрасту формах работы с 

детьми, основной из которых и ведущим видом деятельности для них 

является игра, поэтому освоение содержания всех образовательных областей 

предусмотрено в игровой деятельности. Предусмотрена такая организация 

образовательного процесса, чтобы каждый ребѐнок мог проявить свои 

качества, способности, предпочтения и получить удовольствие от 

совместной познавательной, творческой, игровой деятельности со 

сверстниками и детьми другого возраста 
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2.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЕМ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА В 

ПЯТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ 

 

Младшая группа(от 3 до 4 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие»  
«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать 

свои поступки и поступки сверстников.  

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим.  

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 

умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками.  

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, 

семейной принадлежности.  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 

трудиться.  

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. Формирование умения ответственно 

относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до 
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конца, стремление сделать его хорошо). Формирование первичных 

представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого 

человека.  

Формирование основ безопасности. Формирование первичных 

представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.  

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям.  

Формирование представлений о некоторых типичных опасных 

ситуациях и способах поведения в них.  

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

Содержание психолого-педагогической работы  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание  

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, 

на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что 

хорошо и что плохо.  

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять 

попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые 

ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого 

отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика.  

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение 

делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих 

поступков.  

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, 

помогать друг другу.  

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, 

благодарить за помощь).  

Ребенок в семье и сообществе  

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям 

разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у 

тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом 

(не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними 

изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, 

танцевать; знаешь «вежливые» слова).  

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем 

занимаются, как играют с ребенком и пр.).  

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к 

детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления 

групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная 

мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с 

яркими картинками).  
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Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и 

занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску 

строений.  

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и 

красоту.  

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление 

поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное 

отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство 

общности, значимости каждого ребенка для детского сада.  

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и 

на участке детского сада.  

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада 

(музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший 

воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание  

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно- 

гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время 

еды, умывания.  

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно 

пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться 

после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и 

носовым платком.  

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение 

правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не 

крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с 

полным ртом.  

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, 

расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды 

и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в 

одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.  

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в 

посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать 

детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить 

материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на 

место игрушки, строительный материал.  

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке 

детского сада.  

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, 

необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: 

раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. 

п.).  

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за 

растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью 

взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на 
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грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать 

снег со скамеек.  

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение 

к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях 

(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о 

трудовых действиях, результатах труда.  

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать 

оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к 

результатам их труда.  

Формирование основ безопасности  

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о 

простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с 

правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем 

пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить 

различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, 

желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные 

представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, 

держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя.  

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с 

источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать 

навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, 

держась за дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх 

с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в 

рот). Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. Формировать 

навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом.  

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщемдоме, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».  

Основные цели и задачи 

 Формирование элементарных математических представлений. 

Формирование элементарных математических представлений, первичных 
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представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени.  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением.  

Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, 

свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения 

человеческой мысли и результата труда. Формирование первичных 

представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек 

создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и 

других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и 

природным миром.  

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной 

картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о 

планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и 

природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Формирование 

первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование 

понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание 

умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, 

желания беречь ее.  

Содержание психолого-педагогической работы  

Формирование элементарных математических представлений  
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Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов 

группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). 

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них 

отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни 

одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей 

обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами 

«много», «один», «ни одного». Сравнивать две равные (неравные) группы 

предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). 

Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения 

предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: 

«Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь 

предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков 

больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». Учить 

устанавливать равенство между неравными по количеству группами 

предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по 

количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.  

Величина.Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; 

при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному 

признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь 

приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения 

словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — 

узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые 

(равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по 

величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, 

квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя 

зрение и осязание.  

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в 

расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать 

пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади 

(позади), справа — слева. Различать правую и левую руки.  

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных 

частях суток: день — ночь, утро — вечер.  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности  

Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей 

обобщенным способам исследования разных объектов окружающей жизни с 

помощью специально разработанных систем эталонов, перцептивных 

действий. Стимулировать использование исследовательских действий. 

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные 

действия экспериментального характера, в процессе которых выделяются 

ранее скрытые свойства изучаемого объекта. Предлагать выполнять действия 

в соответствии с задачей и содержанием алгоритма деятельности. С 

помощью взрослого использовать действия моделирующего характера.  

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать 

умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно 
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включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя 

при характеристике предметов эпитеты и сравнения). Создавать условия для 

ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами 

предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать 

умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, 

родной речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые 

свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки 

установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, 

форме, цвету. Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, 

прямоугольная и квадратная).  

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине 

(большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из 

уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной 

последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. В 

совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно 

усложняющиеся правила.  

Ознакомление с предметным окружением  

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения 

(игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и 

назначением. Побуждать вычленять некоторые особенности предметов 

домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи 

между строением и функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части 

нарушает предмет, возможность его использования. Расширять 

представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала 

(дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами 

обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, 

рвется — не рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная 

посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы. 

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, 

мебель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать 

понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни 

и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.).  

Ознакомление с социальным миром  

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также 

через игры-драматизации по произведениям детской литературы. Знакомить 

с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 

напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; самые 

любимые места посещения в выходные дни. Рассказывать детям о понятных 

им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и 
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деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые ему 

помогают трудиться. Формировать интерес к малой родине и первичные 

представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором 

они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в 

парке, сквере, детском городке) и пр.  

Ознакомление с миром природы  
Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать 

знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их 

поведения и питания. Знакомить детей с аквариумными рыбками и 

декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.). 

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), 

о земноводных (на примере лягушки).  

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, 

голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. Расширять 

представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, 

стрекоза и др.). Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи 

(огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и 

др.), ягоды (малина, смородина и др.). Дать элементарные представления о 

растениях данной местности: деревьях, цветущих травянистых растениях 

(одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, как растут комнатные растения 

(фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений 

нужны земля, вода и воздух. Знакомить с характерными особенностями 

следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые 

происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. Дать 

представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, 

охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега 

(холодный, белый, от тепла — тает). Учить отражать полученные 

впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. Формировать 

умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, 

нужно его поливать и т. п.). Знакомить с правилами поведения в природе (не 

рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать 

животных и др.).  

Сезонные наблюдения  

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, 

идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску 

и опадать, птицы улетают в теплые края. Расширять представления о том, что 

осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему 

виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть 

их.  

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней 

природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).  

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, 

подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в 

снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в 
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катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных 

построек.  

 Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями 

весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится 

рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются 

бабочки и майские жуки. Расширять представления детей о простейших 

связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась 

травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. 

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на 

грядки.  

 Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: 

жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, 

появляются птенцы в гнездах. Дать элементарные знания о садовых и 

огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие 

фрукты, овощи и ягоды.  

  

Образовательная область «Речевое развитие»  
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте».  

Основные цели и задачи 
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, 

овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: 

грамматического строя речи, связной речи — диалогической и 

монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; 

развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать 

художественные произведения, следить за развитием действия.  

Содержание психолого-педагогической работы  
Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться 

со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, 

выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). Подсказывать детям 

образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, 

пожалуйста―», «Предложите: „Хотите посмотреть...―», «Спросите: 

„Понравились ли наши рисунки?―»).В быту, в самостоятельных играх 

помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты 

друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», 
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«Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты 

уже большой―»).  

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения 

представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для 

самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов. 

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных 

случаях из жизни.  

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о 

ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный 

запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, 

головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Учить детей различать 

и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, 

воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), 

особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые 

материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные 

предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают 

первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под 

шкафом).Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению 

предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто 

— дубленка).Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, 

овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); 

называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.  

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно 

произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — 

б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц. Развивать моторику речи 

двигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое 

дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков.  

Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 

выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, 

говорить спокойно, с естественными интонациями.  

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать 

прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за, около). 

Помогать детям употреблять в речи имена существительные в форме 

единственного и множественного числа, обозначающие животных и их 

детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа 

существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, 

слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения 

грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. Помогать получать 

из нераспространенных простых предложений (состоят только из 

подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них 

определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с 

однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и 

тигра»).  
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Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей 

в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; 

наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, 

мультфильмов. Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и 

понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в 

нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого. Напоминать детям о 

необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, группе). Помогать доброжелательно общаться 

друг с другом. Формировать потребность делиться своими впечатлениями с 

воспитателями и родителями. 

Приобщение к художественной литературе 
Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, 

рекомендованные программой для первой младшей группы. Воспитывать 

умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием 

действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки 

персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, 

выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям 

возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие 

отрывки из народных сказок.  

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно 

рассматривать с детьми иллюстрации 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 
Изобразительная деятельность 
Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на 

красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, 

животные), вызывать чувство радости. Формировать интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы и явления, передавая их образную 

выразительность. Включать в процесс обследования предмета движения 

обеих рук по предмету, охватывание его руками. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, 

одежда). Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации.  

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 

кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки 

и т. п.).  

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного 

движения руки с карандашом и кистью во время рисования. 
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 Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом 

в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 

другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку.  

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, 

белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). 

Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего 

изображаемому предмету. Приобщать детей к декоративной деятельности: 

учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных 

воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, 

рукавички). Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков 

(опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).  

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии 

(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к 

изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и 

предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, 

снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формировать умение 

создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или, изображая 

разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и 

червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать 

изображения по всему листу.  

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей 

о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. 

Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с 

заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, 

соединяя их путем прижимания друг к другу.  

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку. Учить детей лепить несложные 

предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, 

пирамидка и др.).  

Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную 

композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). 

Вызывать радость от восприятия результата общей работы.  

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать 

интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно, выкладывать (в 

определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной 

формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или 

заданное воспитателем), и наклеивать их. Учить аккуратно, пользоваться 

клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону 
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наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой. Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у 

детей радость от полученного изображения. Учить создавать в аппликации на 

бумаге разной формы, предметные и декоративные композиции из 

геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по 

форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать 

чувство ритма. 

Музыкальная деятельность 
Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение 

узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.  

Слушание. Различать музыкальные произведения по характеру. 

 Уметь определять характер простейшими словами (музыка грустная, 

веселая). Различать двухчастную форму. Эмоционально откликаться на 

музыку. 

 Выполнять простейшие манипуляции с игрушками под музыкальное 

сопровождение. 

 Узнавать музыкальные произведения. 

 Различать жанры: марш, плясовая, колыбельная.  

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.)  

Пение. Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее 

откликаться. Передавать в интонации характер песен. Петь а капелла, соло. 

Выполнять простейшие движения по тексту.  

Узнавать песни по фрагменту.  

Учить звукоподражанию.  

Проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, хитро, 

страшно и т. д.). Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю- 

баю» и веселых мелодий на слог «ля- ля». Формировать навыки 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Реагировать на звучание 

музыки, выполнять движения по показу педагога. Ориентироваться в 

пространстве. 

Выполнять простейшие маховые движения руками по показу педагога. 

Легко бегать на носочках, выполнять полуприседания «пружинка». 

Маршировать, останавливаться с концом музыки. Неторопливо, спокойно 

кружиться. Менять движения со сменой частей музыки и со сменой 

динамики. Выполнять притопы.  

Различать контрастную музыку и выполнять движения, ей 

соответствующие (марш и бег). Выполнять образные движения (кошечка, 

медведь, лиса и т. д.).  
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Игра на детских музыкальных инструментах. Играть на 

музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку или имя. 

 Различать долгие и короткие звуки.  

Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных 

инструментах простейшие ритмические формулы.  

Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных инструменто 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)».  

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни.  

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья 

детей; повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления.  

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений, формирование правильной 

осанки.  

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений.  

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту.  

Содержание психолого-педагогической работы   

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
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Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, 

уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и 

ухаживать за ними.  

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, 

молочных продуктах, полезных для здоровья человека.  

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, 

физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна 

восстанавливаются силы.  

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы 

и системы организма.  

Дать представление о необходимости закаливания. Дать представление 

о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. 

 Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, 

осознавать необходимость лечения. Формировать потребность в соблюдении 

навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

 

Подготовительная группа(от 6 до 7 лет) 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 

умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать 

друг другу. Воспитывать организованность, дисциплинированность, 

коллективизм, уважение к старшим. Воспитывать заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; учить помогать им.  

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность. Развивать волевые качества: умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в 

своих поступках следовать положительному примеру.  

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать 

умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать 

умение спокойно отстаивать свое мнение. Обогащать словарь формулами 

словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и 

желание учиться в школе. 

Ребенок в семье и сообществе 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, 

об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, 

школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт 

другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем.  

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать 

развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.  
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Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте 

истории родной страны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей.  

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 

родителей, их профессий.  

Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей 

окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, 

сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей 

среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). Привлекать детей к 

созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать 

умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение.  

Формировать у детей представления о себе как об активном члене 

коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей детей 

младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни 

дошкольного учреждения. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и 

правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным 

полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться 

носовым платком и расческой.  

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми прибора- 

ми; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить.  

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро 

одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, 

сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, 

протирать, чистить). Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно 

убирать за собой постель после сна.  

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить 

материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее 

место.  

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые 

умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, 

аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их 

на место после работы. Воспитывать желание участвовать в совместной 

трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными 

окружающим, радоваться результатам коллективного труда. Развивать 

умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

оказывать друг другу помощь. Закреплять умение планировать трудовую 

деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные 

заготовки. Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на 
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участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с 

воспитателем ремонтировать книги, игрушки. Продолжать учить 

самостоятельнонаводить порядок на участке детского сада: подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; 

украшать участок к праздникам. Приучать детей добросовестно выполнять 

обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы и 

вытирать их после еды, подметать пол.  

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно 

слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 

самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, 

правильно оценивать результаты своей деятельности).  

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно 

выполнять обязанности дежурного в уголке природы. Прививать детям 

интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: осенью — 

к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней 

цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта 

в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и 

кустарникам.весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к 

посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в 

рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.  

Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде 

взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям 

труда. Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям 

родителей и месту их работы. 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической 

культуры.Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями 

животного и растительного мира, занесенными в нее. 

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, 

какгроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами 

поведениячеловека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об 

устройстве улицы, о дорожном движении. Продолжать знакомить с 

дорожными знаками — предупреждающими,запрещающими и 

информационно-указательными.Подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правилаьдорожногодвижения.Расширять 

представления детей о работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте. 

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к 

детскомусаду местности. Формировать умение находить дорогу из дома в 

детскийсад на схеме местности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности.Формироватьу детей 

представления о том, что полезные и необходимые бытовыепредметы при 
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неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды. 

Закреплять правила безопасного обращения с бытовымипредметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время 

года. Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 

опасности. 

Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один 

дома»,«Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за 

помощьюквзрослым.Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной 

службы, службыскорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, 

правилах поведенияпри пожаре. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».Закреплять 

умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашнийадрес, телефон. 

ЭРС - поощрение инициативы в общении на татарском языке, 

расширение круга общения ребенка; готовности разговаривать в 

доброжелательной форме, поддерживать тему разговора, отзываться на 

просьбу, предложение; 

- воспитание положительного отношения к окружающим, терпимость 

(толерантность) к детям и взрослым (независимо от их социального 

происхождения, расовой принадлежности, языка.Уважения к чувствам, 

мнениям, желаниям, взглядам других людей, развитие умение 

аргументировать несогласие, убеждать и т. д. - способствовать воспитанию 

чувства патриотизма, осознанию себя как 

гражданина страны, уважительно и с 

гордостью относящегося к символике республики, страны 

(флагу, гербу, гимну). 

 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: 

умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные 

части множества, в которых предметы отличаются определенными 

признаками. Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из 

множества части или отдельных его частей.  

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в 

пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над 

числами. Знакомить с числами второго десятка. Закреплять понимание 

отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 

на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, 

определять пропущенное число. Знакомить с составом чисел в пределах 10.  

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 

рублей.  

Учить на наглядной основе составлять и решать простые 
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арифметические задачи на сложение и на вычитание; при решении задач 

пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения 

равно (=). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета 

принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. Делить 

предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, 

ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части 

целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две 

четвертых) и т. д.);. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить 

измерять длину, ширину, высоту предметов с помощью условной меры 

(бумаги в клетку).  

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры. Дать представления о весе предметов и способах его 

измерения. Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания 

их на ладонях. Познакомить с весами. Развивать представление о том, что 

результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины 

условной меры.  

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их 

элементов и некоторых их свойств. Дать представление о многоугольнике (на 

примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке 

прямой. Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по 

размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.  

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по 

контурным образцам, по описанию, представлению.  

Ориентировка в пространстве.Учить ориентироваться на 

ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, 

книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном 

направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, 

внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом 

нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).  

Развивать способность к моделированию пространственных отношений 

между объектами в виде рисунка, плана, схемы. Учить «читать» простейшую 

графическую информацию, обозначающую пространственные отношения 

объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа 

налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в 

пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).  

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о 

времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности 

всех дней недели, месяцев, времен года. 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», 

«после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». Развивать «чувство 

времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в 
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соответствии со временем; различать длительность отдельных временных 

интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). Учить определять время по часам с 

точностью до 1 часа. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность. Совершенствовать 

характер и содержание обобщенных способов исследования объектов. 

Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений 

между системами объектов и явлений с применением различных средств. 

Совершенствовать характер действий экспериментального характера, 

направленных на выявление скрытых свойств объектов. Совершенствовать 

умение определять способ получения необходимой информации в 

соответствии с условиями и целями деятельности. Развивать умение 

самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; 

ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; 

обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою 

деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать 

их в познавательно-исследовательской деятельности.  

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, 

сенсомоторные способности. Совершенствовать координацию руки и глаза; 

развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности.  

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в 

пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания 

цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 

величине, строению, цвету).  

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех 

типов (исследовательскую, творческую, нормативную). В исследовательской 

проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу 

эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в 

кругу сверстников. Содействовать творческой проектной деятельности 

индивидуального и группового характера.  

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные 

дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение 

организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать свои 

действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать в игре 

сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 

«Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки 

к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и 

логического мышления, воображения, познавательной активности. 

Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном 

мире. Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 
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воздушный, водный). Формировать представления о предметах, 

облегчающих труд людей на производстве (компьютер, роботы, станки и т. 

д.); об объектах, создающих комфорт и уют в помещении и на улице. 

Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 

совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Расширять представления детей об истории создания 

предметов. Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он 

создал себе сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он 

создал кран, лестницу и т. п.). Способствовать восприятию предметного 

окружения как творения человеческой мысли. Углублять представления о 

существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и производят 

(дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека. 

Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

Ознакомление с социальным миром 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. Углублять 

представления детей о дальнейшем обучении. Расширять осведомленность 

детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и 

сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.  

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 

каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие 

эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или 

рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую 

группу; ухаживать за домашними животными).  

Продолжать расширять представления о людях разных профессий. 

Представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать 

разные материальные и духовные ценности. Расширять представления об 

элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет 

семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее 

обеспеченным людям, благотворительность).  

Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 

человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической 

обоснованности различных рас. Формировать элементарные представления 

об истории человечества через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные 

виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 

много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать 

и уважать их культуру, обычаи и традиции. Расширять представления о своей 

принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других 
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странах, о правах детей в мире. Формировать элементарные представления о 

свободе личности как достижении человечества.  

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и 

уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 

достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн 

исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда 

звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы).  

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям 

разных национальностей и их обычаям. Расширять представления о Москве 

как о главном городе, столице России. 

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям 

о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.  

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к 

обелискам, памятникам и т. д.). 

Ознакомление с миром природы 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, 

травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. Конкретизировать 

представления детей об условиях жизни комнатных растений.  

Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием 

растения и условиями окружающей среды. Расширять представления о 

лекарственных растениях (подорожник, крапива и др.).  

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и 

перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. Дать 

детям более полные представления о диких животных и особенностях их 

приспособления к окружающей среде. Расширять знания детей о 

млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Расширять 

представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни. 

Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся 

от врагов. Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 

и жуков. Учить сравнивать насекомых по способу передвижения. 

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в 

жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, 

туман, дождь. Закреплять умение передавать свое отношение к природе в 

рассказах и продуктивных видах деятельности. Объяснить, что в природе все 

взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то 

растения не дадут семян и др.). Подвести детей к пониманию того, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, 

вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе. Оформлять альбомы о 
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временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и 

рассказы. 

ЭРС  создание условий для самостоятельного установления связей и 

отношений между системами объектов и явлений с применением 

различныхсредств. Совершенствование характера действий 

экспериментального характера, направленных на выявление скрытых 

свойств объектов; 

-совершенствование умения определения способа получения 

необходимой информации в соответствии с условиями и целями 

деятельности. 

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Приучать детей— проявлять 

инициативу с целью получения новых знаний. Совершенствовать речь как 

средство общения.  

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать 

наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим 

обсуждением с воспитателем и сверстниками. Уточнять высказывания детей, 

помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; учить 

высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои 

мысли понятно для окружающих.  

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

Помогать осваивать формы речевого этикета. Продолжать содержательно, 

эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и событиях. 

Приучать детей к самостоятельности суждений.  

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению 

бытового, природоведческого, обществоведческого словаря детей. 

Побуждать детей интересоваться смыслом слова. Совершенствовать умение 

использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и 

целью высказывания. Помогать детям осваивать выразительные средства 

языка.  

Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух 

и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить 

детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественными интонациями. Совершенствовать фонематический слух: 

учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком 

в предложении, определять место звука в слове. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи.  

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в 

согласовании слов в предложении. Совершенствовать умение образовывать 

(по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей. 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и 
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монологическую формы речи. Формировать умение вести диалог между 

воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и 

корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения.  

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок 

с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план 

рассказа и придерживаться его. Развивать умение составлять рассказы из 

личного опыта. Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие 

сказки на заданную тему.  

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении 

(без грамматического определения). Упражнять в составлении предложений, 

членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с 

указанием их последовательности. Учить детей делить двусложные и 

трехсложные слова с открытыми слогами (на-шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) 

на части. Учить составлять слова из слогов (устно). Учить выделять 

последовательность звуков в простых словах. 

Знакомство с художественной литературой 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, 

загадками, считалками, скороговорками. Воспитывать читателя, способного 

испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с 

полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора.  

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова 

и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 

выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому 

слову.  

Продолжать совершенствовать художественно-речевые 

исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в 

драматизациях.Помогать детям объяснять основные различия между 

литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. Продолжать 

знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 

ЭРС - формирование    первоначальных    умений    и    навыков    

практического 

владения татарским языком в устной форме; 

- формирование мотивации учения ребенка; 

- активизация в речи слов обозначающих предмет, признак предмета и 

действие; 

- развитие       умения       составлять       небольшие       рассказы       по       серии 

ситуативных     картинок     с     одним     действующим     лицом, сюжетной картине 

или из личных наблюдений ребѐнка.    

 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 
Приобщение к искусству 
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Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности. Формировать интерес к классическому и 

народному искусству (музыке, изобразительному искусству, литературе, 

архитектуре). Формировать основы художественной культуры. Развивать 

интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, о видах искусства (декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

Продолжать знакомить детей с произведениями живописи. Расширять 

представления о художниках — иллюстраторах детской книги. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская,жостовская, мезенская роспись). 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения. Развивать 

умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Рассказать детям о том, что, как и в 

каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во 

всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в 

каждом городе свои.  

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее 

особенностях; формировать умение называть виды художественной 

деятельности, профессии деятелей искусства. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности.  

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. Поощрять активное участие детей в 

художественной деятельности по собственному желанию и под руководством 

взрослого. 

Изобразительная деятельность 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной 

деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления 

с предметами движения рук по предмету. Продолжать развивать образное 

эстетическое восприятие, образные представления. Формировать 

эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.  

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять 

ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, 

используя выразительные средства. Продолжать учить детей рисовать с 

натуры; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 
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форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. Продолжать 

развивать коллективное творчество.  

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа.  

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность 

замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами 

рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 

Совершенствовать технику изображения. Расширять набор материалов, 

которые дети могут использовать в рисовании. Предлагать соединять в 

одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 

Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 

рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемой картины. Продолжать формировать умение свободно владеть 

карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении. Учить 

видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и 

регулировании нажима на карандаш.  

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь 

на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

учить создавать цвета и оттенки. Учить замечать изменение цвета в природе 

в связи с изменением погоды. Учить детей различать оттенки цветов и 

передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и 

сравнивать цвета окружающих предметов, явлений. 

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением; 

передавать различия в величине изображаемых предметов. Формировать 

умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 

животных, растений, склоняющихся от ветра.  

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное 

творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, 

уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и передавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида.  

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки.  

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей 

разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать 

форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные 
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особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. Продолжать формировать умение передавать 

характерные движения человека и животных, создавать выразительные 

образы. Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.  

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной 

лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку.  

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции. 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства.  

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. При создании образов поощрять применение разных приемов 

вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений; учить мозаичному 

способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом 

формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, 

колорита, композиции. Поощрять проявления творчества.  

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять 

умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях; использовать разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- 

физкультурник, клюющий петушок и др.). Формировать умение создавать 

предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать 

цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов 

и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. 

Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике 

оригами.  

Прикладное творчество: работа с природным 

материалом.Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из 

желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная 

поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение. Закреплять 

умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям. 

Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение. Предлагать детям 

самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе 

анализа существующих сооружений. Закреплять навыки коллективной 
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работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим 

замыслом, не мешая друг другу.  

Конструирование из строительного материала. Учить детей 

сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с 

их назначением. Определять, какие детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать 

умение планировать процесс возведения постройки. Продолжать учить 

сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома).  

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по 

словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. Учить 

создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 

словесной инструкции воспитателя. Учить создавать конструкции, 

объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.).  

Музыкальная деятельность 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус. Продолжать обогащать музыкальные впечатления 

детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки 

разного характера. Совершенствовать звуковысотный, ритмический, 

тембровый и динамический слух. Способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями.  

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по 

высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и 

формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. 

Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации.  

Пение. Закреплять практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах отдо первой октавы до ре второй октавы; учить брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на 

артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.  

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.  

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему 

развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание. Знакомить с 
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национальными плясками. Развивать танцевально-игровое творчество; 

формировать навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок. Музыкально-игровое и 

танцевальное творчество. Учить самостоятельно искать способ передачи в 

движениях музыкальных образов. Формировать музыкальные способности; 

содействовать проявлению активности и самостоятельности.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с 

музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

ЭРСформирование      интереса      к      эстетической      стороне      

окружающей 

действительности,              удовлетворение              потребности              детей             в 

самовыражении;          

- развитие         музыкальности         детей,         способности 

эмоционально воспринимать произведения искусства   через знакомство 

с                фольклором,       литературой,       живописью,       музыкой        народов, 

населяющих Республику Татарстан; 

- расширять         объем         основных         и         танцевальных         движений: 

«пружинистый   ход»,   «первый   ход»,   «апипа»,   «прыжковая   цепочка», 

«борма»,     «бишек»,     «носок     –     пятка»,     «пятка     –     носок»,     «дробь», 

«основной    ход»,    «ход    с    каблука»    «простой    шаг»,«мелкая    дробь», 

«волчок»,          «тройной          притоп»,          «кружение          парами»          и          др. 

Совершенствовать технику исполнения татарского танца; 

- развитие умения создавать узоры, декоративные композиции из 

различного материала на основах разной формы и размера, эстетическое 

восприятие при создании коллективных работ. 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 

человека; умения использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем.  

Формировать представления об активном отдыхе. Расширять 

представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих 

процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды 

в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Физическая культура 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах 

деятельности. Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь 

естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения. 
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Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. Учить сочетать 

разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с 

разбега. Добиваться активного движения кисти руки при броске. Учить 

перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. Учить 

быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, 

шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем 

темпе. Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 

ловкость, гибкость. Продолжать упражнять детей в статическом и 

динамическом равновесии, развивать координацию движений и 

ориентировку в пространстве. Закреплять навыки выполнения спортивных 

упражнений. Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного 

инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. 

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать 

выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, 

инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. Продолжать 

учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать 

собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. Поддерживать 

интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области 

спорта.  

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные 

подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), 

способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, 

быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей.Развивать интерес к спортивным играм и 

упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

ЭРС- создание    эффективной     здоровьесберегающей      

инфраструктуры  оздоровления воспитанников ДОУ с учѐтом климатических 

и сезонных  особенностей региона;  

- формирование        эмоционально-положительного          отношения  

дошкольников  к  своему  здоровью  и  способам  его  укрепления,  через  

знакомство с традициями и подвижными  играми народов Поволжья;  

- совершенствование  оздоровительной  направленности  посредством  

использования     эффективных     инновационных       средств   развития  

двигательной сферы воспитанников ДОУ. 
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2.2 Комплексно- тематическое планирование  в 

разновозрастной группе (3-7 лет) 
№  

п\п 

Тема проекта( блока).Цель, 

задачи  

Сроки 

проведения  

Содержание проекта ( блока)  

1  «Прощай лето, здравствуй 

осень »  

Цель:  формировать 

положительные 

представления о том что 

лето заканчивается, и 

наступает осень.  

Задачи:  

-развивать диалогическую 

речь, - воспитывать умение 

слушать других. 

1 -3 недели 

сентября 

1.Беседа «Как я провел лето»  

2. Экскурсия «Летний лес»  

3. «Начало осени» ( беседа)  

4. «Унылая пора» разучивание 

стихотворения  

5. «Береги себя» ( повторение 

правил поведения по дороге 

домой) 

6. Рисование « Лето, я и семья»  

7. Наблюдение «Как солнышко 

уходит спать» 

8.  Рассматривание картин 

«Животные летом, животные 

осенью»  

9. «Ты эти буквы знаешь»  «Как 

хорошо ты умеешь читать « 

(разучивание стихотворений)  

10. «Фрукты овощи» 

дидактическая игра  

11. «Сбор урожая» 

рассматривание картин 

2 «День воспитателя» 

Цель: формирование 

первичных представлений и 

положительного отношения 

к профессии воспитателя, 

другим профессиям 

дошкольных работников, 

детскому саду как 

ближайшему социуму.  

4 неделя сентября  1. Беседа  «Мой любимый 

детский сад» 

2. Экскурсия «Это наш детский 

сад» 

3. Составление рассказов по 

картинам « Детский сад» 

«Мы играем» 

4. « Детский сад» сюжетно 

ролевая игра  

5. Праздник «День 

дошкольного работника»  

6. Рисование « Детский сад 

моей мечты» 

3 Мониторинг  1-2 неделя 

октября  

Заполнение диагностических карт  

4 «Золотая осень»  

Цель:  расширять знания 

детей Задачи:  

- закреплять знания о 

временах года 

- воспитывать бережное 

отношение к природе 

- закрепить знания о 

правилах поведения в 

природе  

 

3-4 неделя 

октября 

1. Экскурсия « Осенний лес» 

2. Сбор листьев для гербария, 

сбор семян 

3. Наблюдение за птицами, 

которые улетают на юг 

4. Разучивание стихов и песен 

про осень 

5.  Наблюдение за животными. 

Которые готовятся к спячке 

6.  Аппликация «Сбор урожая» 

7.  «По грибы» Чтение  
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8. Праздник «Осенний бал»  

9. «Осень в лесу» «Осенняя 

пора» И.Соколов-

Микитов.  

5 «Моя Россия. Моя 

Республика» 

Цель: Расширить 

представление детей о 

родном крае. 

Задачи:  

-воспитывать любовь к 

«малой Родине»  

- объяснить детям что Земля 

наш общий дом, и надо 

беречь природу 

1- 2 неделя 

ноября  

1.  Беседа  «  Что мы знаем о 

России»  

2. Настольно- печатная игра 

«Собери флаг» 

3.  Рассматривание картин «Это 

Россия»  

4. Беседа «Что означает праздник 

– День народного единства. 

5. Аппликация « Это мой край»  

7. Конструирование « Наши 

дома» 

8. «Наше село 

ЧувашскийТимелек»  беседа  

6 «Земля наш дом» 

Цель: воспитывать доброе 

отношение  к природе 

Задачи: 

Воспитывать уважение к 

природе 

Рассказать детям о том, что 

Земля – наш общий дом 

3 неделя ноября 1. Беседа «Земля наш общий 

дом» 

2.  «Озеленители» 

аппликация 

3. Дидак материал 

«Лягушка»  

4. Д\и «Чьи детки?»  

5. Беседа « «Будем беречь 

природу» 

7 «День Матери» 

Цель: воспитывать доброе 

отношение к женщинам, 

матери 

Задачи: 

Прививать, воспитывать 

чувство любви и уважения к 

маме, 

Вызвать желание заботиться 

о ней 

4 неделя ноября 1. Ситуативный разговор 

«Скоро праздник День 

мамы»  

2. «Моя мамочка»  

(рисование) 

3. «Для тебя» (изготовление 

подарка на праздник 

4. Беседа «Мы с мамой 

лучшие друзья» 

5. Ю.Яковлев «Мама» 

(чтение) 

6. «Дочки матери» «Семья» 

сюжетно ролевая игра  

7. «День матери» Праздник  

8 «Здравствуй Зимушка 

зима!» 

Цель расширить знания 

детей об осени 

Задачи: 

Закрепить знания о времени 

года, последовательности 

месяцев в году 

 

 

5 неделя ноября – 

1 неделя декабря  

1. Беседа «Зима впереди» 

2. Дид. игра «Оденем куклу 

на прогулку» 

3. игра «Времена года». 

4. Ситуативный разговор  

«зачем нужно утеплять 

стволы деревьев снегом?». 

5. Чтение стих. Л.Яхнина 

«Зима». 

6. Разговор с детьми «Какие 

постройки можно сделать 

из снега?» 
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9 «Новый год»  

Цель продолжить 

знакомство с 

государственным 

праздником «Новый год» , 

вызвать положительным 

эмоции.  

Задачи: 

Приобщить к русской 

праздничной культуре 

развивать наглядно-

образное мышление, 

воображение 

Знакомить с 

произведениями 

художественной литературы  

 

2-4 неделя 

декабря  

1. Изготовление снежинок 

для украшения группы. 

2. Разучивание стихов и 

песен к новому году  

3. Беседа «Почему мы елку 

наряжаем?» 

4. Альбомы «Зима», «У нас 

Новый год» 

5. картины и иллюстрации 

«Зимние  забавы» 

6. Рисование «Новогодняя 

ѐлочка». 

7. Рассматривание 

иллюстраций о 

праздновании Нового года 

на Руси. 

8. Ситуативный разговор 

«Подарки на Новый год». 

9. Рассматривание 

репродукции картины И.Е. 

Репина «Рождество 

Христово». 

10. Просмотр мультфильма 

«Рождество Христово».  

10 Зимние виды спорта  

Цель закрепить 

представление у детей о 

зимнем времени года, и о 

зимних видах спорта 

 

2 неделя января  1. Рассматривание 

иллюстраций «Зимние 

виды спорта» 

2. Беседа : « Что надо делать, 

что бы оставаться 

здоровым»  

3. Загадывание загадок о 

зимних видах спорта 

4. Лепка «Человек на 

лыжах» 

5. Аппликация «мы на 

горке» 

6. Рисование «Каток» беседа 

«Какие виды спорта ты 

знаешь?» 

11 «Здоровье в порядке» 

 Цель формировать 

представление детей о 

здоровоморазе жизни, 

интерес к физическим 

упражнениям, спорту 

 

 

2 неделя 

января 

1. Беседа : « Что надо 

делать, что бы 

оставаться здоровым»  

2. С/Р игры 

«Поликлиника», 

«Аптека». 

3. Рассматривание 

картинок  «У каждого 

своя зарядка».  
4. Беседа «Мой режим 

дня», 

5. Веселые старты  

6. Беседа «Спорт друг 
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нашему здоровью или 

враг» 

12 «Зима»  

Цель  закрепить у детей 

представление о временах 

года 

Задачи:  

Уточнить знания детей о 

зимних  явлениях природы  

Расширять представления о 

характерных особенностях 

зимней природы 

4-5 неделя января 1. «Наша красавица 

зима» беседа 

2. «Зима» рассказы по 

картинкам 

3. «Зимний пейзаж» 

рисование 

4. Беседы «Зимние 

забавы» 

5. Рассматривание 

репродукции картины 

К.Ф.Юона «Зима в 

лесу» 

6.  «безопасность на 

льду» беседа 

13  «Зимующие птицы и дикие 

животные »  

Цель: расширять 

представления детей о 

зимующих птицах: 

закрепить их название, 

внешний вид, повадки; роль 

человека в жизни птиц 

зимой.  

Закрепление преставлений о 

жизни диких животных 

зимой в лесу  

 

 1-2 неделя 

февраля 

1. Беседа с детьми «Что 

интересного я заметил 

по дороге в д/с» 

2. Д/И «Кто спрятался?» 

3. « изготовление 

кормушек для птиц» 

труд  

4. Беседа с детьми «С чем 

нельзя ходить в лес?» 

5. Д/И «Отгадай загадку 

и изобрази животное» 

6. «Нарисуй животное»  

Рисование 

7. Д/И «Чей силуэт» 

8. Составление рассказов 

по серии картин 

«Дикие животные» 

9. Вечер загадок «Кто 

живѐт в лесу». 

14 «Животные Севера и 

жарких стран» 

углубить и расширить 

знания детей о жизни 

животных Севера и жарких 

стран, уточнить их внешние 

признаки, среду обитания ; 

воспитывать стремление 

изучать природу и живых 

обитателей Земли, бережное 

отношение к природе. 

3 неделя февраля  1. «Животные южных 

стран». Беседа об этих 

животных. 

2. Настольно печатная 

игра «Лото - 

животные» 

3. Чтение сказки Р.Д. 

Киплинга «Как 

леопард стал 

пятнистым». 

4. Беседа «Животные 

Севера» 

5. П/и «Пингвины с 

мячом». 

6. Беседа «Животные 

Африки». 
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15 День защитника Отечества» 

Цель  продолжать 

расширять представления 

детей о Российской армии 

Задачи:  рассказать о 

трудной, но почетной 

обязанности защищать 

Родину, охранять ее 

Знакомить с разными 

родами войск 

Воспитывать у девочек 

уважение к мальчикам как  

к будущим защитникам 

Отечества  

4 неделя февраля  1. Беседа с детьми 

«Мужские профессии». 

2.  «Наша армия родная» 

рисование  

3. «Пограничник с 

собакой»  лепка 

4. Беседа с детьми «Наша 

Армия. Рода войск» 

5. « Самолеты стоят на 

аэродроме» 

аппликация  

6. Беседа с детьми 

«Мы ребятами 

отважными растем» 

Цель: воспитывать у 

детей желание стать 

военным» 

16 «Семья. Международный 

женский день»  

Цель воспитывать бережное 

отношение к самым  

близким людям, радовать их 

добрыми делами 

Задачи: 

Расширять гендерные 

представления, воспитывать 

у мальчиков представление 

о том, что мужчины должны 

внимательно относиться к 

женщинам.  

5 неделя февраля- 

1 неделя марта 

1. «Посидим в тишине» Ю. 

Яковлев. «Мамин день» 

Г.Виеру. (чтение) 

2. «Семья», «Дочки матери» 

(сюжетно ролевые игры  

3. «моя мама» выставка 

рисунков  

4. «Праздник наших мам». 

Утренник  

5. Игры «Найдите рисунки, 

относящиеся к празднику 

8 марта» 

6. Дид. игра «Чьи 

детки?»закрепить 

названия детѐнышей 

домашних и диких 

животных. 

7. Чтение и обсуждение  

стихотворения 

А.Берестова «8 марта» 

17 Тема: «Идѐт весна, спешит 

весна»  

Цель: расширять знания 

детей о характерных 

признаках ранней  весны, о 

связи между явлениями 

живой и неживой природы и  

сезонными видами труда. 

2 неделя марта  1. Беседа с детьми  

«К нам весна  

шагает быстрыми  

шагами» 

2. Д/И «Четыре  

времени года» 

3. Д\и «Овощи фрукты» 

4. Рассматривание  

иллюстраций Дикие 

животные весной» 

5. Беседа о птицах  

«Певчие вестники весны» 

6. «Вечер тематических 

загадок и стихотворений о 

весне» 
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18 «Перелѐтные птицы» 

Цель: закреплять у детей 

представления о перелѐтных 

птицах, обитающих на 

нашей территории, их 

характерных признаках и  

особенностях жизни.                

3 неделя марта 1. Ситуативный  

разговор о перелѐтных птицах 

2. Лепка «Птица и птенцы» 

3. Д/И«Разрезные  картинки-

птицы» 

4. «Я рисую птицу» 

5. Беседа с детьми «Птицы  

нашего леса» 

6. Конструирование из 

бумаги «Птичка». 

 

19 Неделя детской книги»  

Цель :приобщение детей к 

высокохудожественной 

литературе, формирование 

интереса к книгам и 

детскому чтению;  

воспитание ценностного 

отношения к книге как к 

произведению искусства. 

4 неделя марта  1. Ситуативный  разговор о 

бережном отношении к 

книгам. 

2. Рассматривание  

детских энциклопедий. 

3. Создание книжной 

выставки для  детей: 

«Такие разные книги». 

4. С/р игра «Библиотека» 

5. Настольно- печатная игра  

«Собери пословицу» 

6. «Нарисуй свою любимую 

сказку» 

7. Ситуативный  разговор  

«Как появились  книги». 

8. Экскурсия в библиотеку 

20 «Мы за безопасность 

здоровья  и на дороге »  
Цель Систематизация знаний 
детейо дорожном движении.  
Продолжение знакомства с 
дорожными 
знаками.  
Учить детей следить за своим 
здоровьем 
 

 

 

1 неделя апреля 1. «Будь осторожен» беседа  

2. С.р. «Больница» «Аптека»  

3. «Береги здоровье» беседа  

4. «Кошкин дом» чтение  

5. Рассматривание 

иллюстраций о опасных 

ситуациях 

6. Просмотр мультфильма  

7. «Береги себя» беседа 

8.  «Уроки осторожности» 

видеофильм  

21 «Профессии. Космос» 

Цель: расширить 

представления детей о 

разных профессиях, учить 

понимать значение труда 

людей разных профессий, 

ценить результаты их труда. 

2 неделя апреля  1. Рассматривание картинок  

«Профессии». 

2. Загадывание загадок о 

профессиях. 

3. Беседа «Первый 

космонавт –

Ю.А.Гагарин». 

4. рассмотреть фотографии о  

космосе. 

5. рисование «Космический 

сон» 

6. Выставка книг: «Космос и  

космонавты» 

7. П/и «Космонавты» 



58 

 

изготовление Космического 

корабля (оригами). 

22 «Земля – наш общий дом » 

Цель: Познакомить детей с 

праздником – День Земли, 

который отмечается 22 

апреля. Дать детям знание о 

том, что человек является 

частью природы. 

3 неделя апреля  1. Беседа:  «Мусор Земле  не 

к лицу...» 

2. Презентация «Откуда 

берется и куда девается 

мусор?» 

3. Беседа: «Значение солнца 

и воздуха в жизни 

природы и человека» 

4. Углублять и уточнять 

представления о планете 

Земля 

5. ПИ. "Земля наш общий 

дом" 

6. Беседа «День Земли»  

23 Мониторинг   4 -5 неделя 

Апреля  

 Заполнение 

диагностических карт  

24 Я помню, я горжусь» 

Цель: формировать 

патриотические чувства на 

основе ознакомления с 

боевыми традициями 

нашего народа, памятными 

датами; воспитывать 

любовь и уважение к 

защитникам Родины. 

 1 неделя мая 1. Беседа с детьми «Они 

сражались за Родину» 

2. Беседа с детьми 

«Памятники и  обелиски в 

честь  павших героев» 

3. П/И «Самолеты» 

4. Беседа с детьми  «Вставай, 

страна огромная...» 

5. Рассказывание рус.нар. 

сказки  «Каша из топора» 

6. Настольная игра  

«Военный  полигон» 

25 Россия богата талантами» 

Цель: воспитывать интерес 

к русскому народному 

творчеству; изделиям 

народно-прикладного 

искусства, развивать 

творчество детей, 

стремление подражать 

народным мастерам. 

2 неделя мая 1. Беседа  «Городецкие 

цветы». 

2. Д/и «Определи  по 

рисунку вид народного  

творчества» 

3. Беседа о гжельских 

мастерах. 

4. Ситуативный  разговор  

«Что  такое 

художественные 

промыслы?» 

5. Беседа с детьми  «Россия 

богата мастерами» 

6. Знакомство с  

архитектурой  РТ 

26 «Школа и учителя» 

Цель: познакомить детей с 

профессией учителя, со 

школой, развивать у детей 

желание учиться, получать 

новые знания. 

3 неделя мая  1. Рисунок   «От детского  

сада до школы» 

2. Ситуативный разговор  

«Каким я буду  

первоклассником?» 

3. Беседа с детьми «Школа 

прошлого и настоящего» 
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4. Иллюстрации по теме 

«Школа» 

5. Беседа с детьми «Почему я 

хочу учиться в школе?» 

6. Картинки  «Школьные 

принадлежности» 

27 До свиданья детский сад» 

Цель: формирование 

понятия выпускник, 

уважительного и 

благодарного отношения к 

сотрудникам детского сада, 

оформление портфолио 

дошкольника, подготовка 

детей к выпускному 

утреннику. 

 

4 неделя мая 1. Оформление книжной 

выставки «Мы  хотим 

учиться» 

2. Беседа с детьми  « Чему 

я научился  в детском 

саду?» 

3. С/Р игра  «Детский сад»   

4. Беседа с детьми  «Чем 

школа  отличается от  

детского сада?  Что мы 

знаем о школе?» 

5. Наблюдения за  дорогой.  

«Дорога  в школу». 

6. С/Р  игра «Мы  будущие  

школьники» 

7. Продуктивная  

деятельность  «Закладка 

для  книги». 

8. Изготовление открыток 

для  выпускников с 

детьми 2 младшей 

подгруппы  
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2.3. ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И 

СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Образовательные 

области: 

Формы работы 

 

Физическое развитие 

 
 ООД по физической культуре 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание. 

 Интегративнаядеятельность 

 Контрольно-диагностическаядеятельность 

 Спортивные и физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Индивидуальная игра. 

Совместная с воспитателем игра. 

Совместная со сверстниками игра 

Игра 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Педагогическая ситуация. 

Экскурсия 

Праздник 

Совместные действия 

Рассматривание. 

Просмотр и анализ 

мультфильмов,видеофильмов, телепередач. 

Экспериментирование 

Поручение и задание 

Дежурство. 

Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

Речевое развитие 

 

Чтение. 

Беседа 

Рассматривание 

Решение проблемных ситуаций. 

Разговор с детьми 

Игра 

Интегративная деятельность 

Обсуждение. 
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Рассказ. 

Инсценирование 

Ситуативный разговор с детьми 

Сочинение загадок 

Проблемная ситуация 

Познавательное 

развитие 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность. 

Конструирование 

Экспериментирование 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Проблемная ситуация 

Рассказ 

Беседа 

Интегративная  деятельность 

Экскурсии  

Игры с правилами  

Художественное –

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности.  

Рассматривание эстетически привлекательных 

предметов  

Игра 

Театр  

Игры драматизации 

Спектакли 

Организация выставок 

Слушание соответствующейвозрасту народной, 

классической, детской музыки 

Музыкально- дидактическая игра 

Интегративная деятельность 

Совместное и индивидуальное музыкальное  

исполнение 

Конструирование  

Музыкальное упражнение. 

Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

Танец 

Музыкальная  сюжетная игра 
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2. 4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

 

В образовательном процессе ребѐнок и взрослые выступают как 

субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют 

содержание, задачи, способы их реализации, а ребѐнок творит себя и свою 

природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для 

дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при 

участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребѐнка. 

Все виды деятельности, предусмотренные программой ДО, 

используются в равной степени и моделируются в соответствии с теми 

задачами, которые реализует педагог в совместной деятельности, в 

режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки 

детской инициативы. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребѐнком является 

создание развивающей предметно-пространственной среды, насыщенной 

социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, 

доброжелательность и др. 

 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является 

игровая и продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы 

ребенка 3-4 лет взрослым необходимо: 

 создавать условия для реализации собственных планов и 

замыслов каждого ребенка; 

 рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять еѐ 

сферу; 

 помогать ребенку найти способ реализации собственных 

поставленных целей; 

 способствовать стремлению научиться делать что-то и 

поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 

затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 

деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным 

детям; 
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 уважать и ценить каждого ребенка независимо от его 

достижений, достоинств и недостатков; 

 создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать 

радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения 

своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и 

терпимость; 

 всегда предоставлять детям возможность для реализации 

замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности. 

 

6-7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной 

деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей 

и способов совершенствования продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. 

Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при 

обучении новым видам деятельности; 

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения 

и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

 создавать условия для различной самостоятельной творческой 

деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям 

на данный вид деятельности определенное время; 

 при необходимости помогать детям решать проблемы при организации 

игры; 

 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 

педагогам (концерты, выставки и др.) 
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2.5 ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ 

ВОСПИТАННИКОВ 

 

В разновозрастной группе родители принимают активное участие в 

жизни группы, педагоги используются различные способы вовлечения 

родителей в воспитательный и образовательный процесс. 

Работа с родителями строится на принципах доверия, диалога, 

партнерства, учета интересов родителей и их опыта воспитания детей. 

Воспитатели в своей работе с семьей используют разные формы:  

 Посещение семьи; 

 Педагогические беседы с родителями; 

 Проведение тематических родительских собраний (3 раза в год).  

 Консультации для родителей. Родители по желанию могут 

ознакомиться с текстом каждой консультации в бумажном варианте. 

 Наглядная пропаганда; 

 Организация групповых выставок творческих работ детей и 

совместных творческих детей и родителей.  

 Телефонные звонки; 

 Организация тематических праздников с участием детей и 

родителей. 

 
Сентябрь 1. Родительское собрание: «Дошкольник и безопасность дорожногодви-

жения»; 

2. консультации  с родителями по адаптации детей к детскому саду 

3. Конкурс  «Фантазия природы» (поделки из природного материала) 

Октябрь 1.Совместное с детьми составление рассказов «Полезные и вредные привычки в 

нашей семье» 

2.Выставка рисунков на тему «Я люблю осень». 

3.Праздник «Золотая осень»  

Ноябрь 1. Анкетирование «Примерный ли вы пешеход?» 

2.Консультация « Роль матери в воспитании детей» 

3. праздник «День матери» 

Декабрь 1. Творческая мастерская новогодних поделок. 

2. Родительское собрание: «Безопасность детей во время новогодних 

праздников» «Анализ организации физкультурно – оздоровительной работы 

в ДОУ» 

3. Оформление в родительских уголках папок-передвижек «Изучаем татарский 

язык»,―Изучаемродной язык‖ 

4. Праздник  «Новый год» 

Январь 1 День открытых дверей «Мы изучаем татарский язык». 

2. Консультация «Мы изучаем татарский язык» 

3. Стендовая консультации « Важные правила безопасного поведения» 

4. Беседа с родителями «Зимние виды спорта для дошкольников» 

Февраль 1. Консультация для родителей «Воспитываем на собственном примере»  

2. Выставка рисунков на тему «Пока зима!» 

3. спортивное мероприятие с родителями : «Мама, папа, я – дружная 

семья». 
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Март 1. Спортивное развлечение «зимние игры»  

2. «Весенний подарок» - (утренник посвященные дню 8 Марта) 

3. Консультация для родителей «Идет весна. Весне дорогу!» 

4. «Закрепление словарного минимума, предусмотренного УМК 

родителями в игровой, по-знавательной и речевой деятельности 

детей» 

5. Выставка детско-родительских рисунков и поделок на тему: «В гости к 

Акбай и Мияу»- « АкбайбеләнМияугакунакка». 

Апрель 1Оформление  уголка для  родителей на  тему «Наши  первые  космонавты» 

2. Оформление  выставки  детских работ по теме  «Космос» 

3. Консультация для родителей на тему: " Воспитание у детей любви к родной 

природе" 

Май 1. Оформление уголка для родителей на тему «День Победы». 

2. Родительское собрание: «Подготовка к школе» (с родителями  

подготовительных к школе групп) 

3. Консультация  для родителей «Готов ли ваш ребѐнок к  школе?» 

4. Утренник «До свидания, детский сад! 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ 

Групповая 

комната 
 

Детская мебель: столы, стулья. Музыкальный центр 

Сюжетно-ролевые игры: В соответствии с возрастом детей 

(условно):  «Магазин», «Больница», «Парикмахерская». 

Центр образовательной деятельности 

Центр художественного творчества 

Мини-библиотека 

Центр конструирования 

Центр природы 

Игровой центр 

Игрушки, игры, пособия в соответствии возрастными 

особенностями детей. 

Палас 

Детские музыкальные инструменты 

Различные виды театра,  ширма 

Наборы развивающих и дидактических пособий и игрушек, 

раздаточный материал, энциклопедическая, детская 

литература, наборы детских конструкторов, иллюстративный 

материал, материал по изодеятельности (краски, гуашь, 

карандаши, пастель, мелки, цветная бумага и картон, 

инструменты и материалы для нетрадиционного рисования, 

бросовый и природный материал для изготовления поделок).  

Перспективные и календарные планы,  табеля посещаемости 

и другая документация. 

Спальня В спальне стоят кровати  

Приемная 

 

В раздевалках установлены индивидуальные шкафчики, 

выставки для детских творческих работ, стенды с 

информацией для родителей: папки-передвижки для 

родителей, выставки детского творчества. 

Санузел 
 

В дошкольной группе туалеты для мальчиков и девочек 

разделены перегородками. В умывальной комнате отдельные 

раковины, ячейки для полотенец на каждого ребенка.  

Спортино-

музыкальный 

зал 

В зале есть   мультимедийное оборудование с экраном 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, 

равновесия 

Разных размеров мячи. 

Детские стулья. 

 Физкультурное        оборудование        для гимнастика после 

сна:  

-  скамейки   

-  массажные коврики и мячи  
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3.2. РЕЖИМ ДНЯ (холодное, теплое время года) 

 

Режим дня - это четкий распорядок жизни в течение 

суток,предусматривающий чередование бодрствования и сна, а 

такжерациональную организацию различных видов деятельности. 

Соблюдениережима дня - одно из важнейших условий 

высокойработоспособностиорганизма человека. При его соблюдении 

вырабатывается определенныйбиологический ритм функционирования 

организма, т.е. вырабатываетсястереотип в виде системы чередующихся 

условных рефлексов. Закрепляясь,они облегчают организму выполнение его 

работы, поскольку создаютусловия и возможности внутренней 

физиологической подготовки кпредстоящей деятельности. Режим дня имеет 

гигиеническое ивоспитательное значение, формируются культурно-

гигиенические навыки, иосуществляется охрана организма от переутомления 

и перевозбуждения. Причетком выполнении режима дня у ребенка 

формируются качества:организованность, самостоятельность, уверенность в 

себе. 

 

Режим дня на холодный период 

Режимные моменты Время 

Прием, осмотр, игры,  

утренняя гимнастика 
7:00-8:35 

Подготовка к завтраку, 

 завтрак 
8:35-9:00 

Подготовка к НОД, непосредственно-

образовательная деятельность 
9:00-11:05 

Подготовка к прогулке, 

 прогулка 
11:05-12:10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, 

обед 
12:10-12:30 

Подготовка ко сну, дневной сон 
12:30-15:00 

Гимнастика пробуждения, подъем, воздушные 

процедуры 
15:00-15:20 

Игры, самостоятельная деятельность 
15:20:-15:40 

Подготовка к полднику, полдник 
15:40-16:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход 

детей домой 
16:00-17:30 

Режиморганизации жизни детей в теплый период 
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Режимные моменты Разновозрастная 

группа 

Прием и осмотр детей, игры, утренняя 

гимнастик, самостоятельная 

деятельность ( на улице) 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, занятиям и 

выход на прогулку 

9.00-9.30 

ООД, изодеятельность, 

экспериментирования, включая 

перерывы ( в теплый период все виды 

оОД проводятся на прогулке) 

9.30-10.00 

Игры, наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные процедуры 

10.00-11.20 

Возвращение с прогулки, игры, водные 

процедуры 

11.20-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12:10 -15.15 

Постепенныйподьем, игры 15.15-15.35 

Подготовка к полнику, полдник 15.35-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, 

уход детей домой 

16.00-17.30 
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3.3.ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Развивающая предметно-пространственная среда группы 

содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, 

вариативная, доступная и безопасная для детей. Мебель соответствует росту 

и возрасту детей, игрушки обеспечивают максимальный для данного 

возраста развивающий эффект. РППС обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, 

а также возможности для уединения. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию рабочей программы. Пространство группы организованно в 

виде хорошо разграниченных зон, оснащенных большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, 

развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям, что 

обеспечивает игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя игры, чередовать их в течение дня, а воспитателям дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 

Трансформируемость пространства группы предполагает 

возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, 

в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.  

Полифункциональность материалов предполагает возможность 

разнообразного использования различных составляющих РППС группы.  

Вариативность РППС группы даѐт детям возможность свободного 

выбора деятельности. Оснащение уголков РППС меняется в соответствии с 

тематическим планированием образовательного процесса, появляются новые 

предметы, стимулирующие игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. В качестве таких уголков развития в 

группе выступают: 

Предметно – развивающая среда спроектирована в соответствии с 

образовательной программой, реализуемой в ДОУ (созданы условия 

реализации образовательных областей: социально – коммуникативное 

развитие, познавательное развитие; речевое развитие; художественно – 

эстетическое развитие; физическое развитие).  

Центр для проведения образовательной деятельности.Столы 

размещены в соответствии с нормами СанПиНа (высота столов и стульев 

соответствует росту детей). Доска находится на уровне глаз детей. В учебной 

зоне размещены: центр творчества, центр конструирования, мини-

библиотека, центр музыкального развития. Такое размещение связано с тем, 
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что расположенные рядом столы и стулья позволяют использовать эти 

«функциональные помещения» как на занятиях, так и в свободной 

деятельности, в индивидуальной работе с детьми. 

 Центр изобразительной деятельности стимулирует детей к 

реализации творческих способностей, даѐт детям возможность получить 

удовольствие от знакомства с новыми материалами, обогащать их 

тактильные ощущения. Целью центра творчества является формирование 

творческого потенциала детей, формирование эстетического восприятия, 

воображения, художественно-эстетических способностей, 

самостоятельности, активности. В этом центре дети обычно проводят много 

времени, рисуя, создавая поделки из пластилина, вырезая из бумаги и т. д. В 

центре есть трафареты, раскраски (по сезонам и по теме недели), папка с 

детскими рисунками; карандаши, краски, пластилин. 

Центр книги представляет собой шкаф с полочками для книг и 

иллюстраций к сказкам, произведениям. Мини-библиотека размещена рядом 

с центром творчества, чтобы дети могли рассматривать книги и здесь же 

рисовать к ним иллюстрации. Все книги и иллюстрации обновляются 1 – 2 

раза в месяц в зависимости от темы образовательной программы. Новые 

книги выставляются в соответствии с программой по чтению. 

В центре конструирования дети могут создавать как фантастические, 

так и реалистические сооружения. Занимаясь строительством, дети 

осваивают очень многие вещи. Оно помогает развивать математические 

способности, приобретать социальные навыки, дает опыт решения проблем. 

Экологический центр  расположен недалеко от окна. Основное место 

занимает календарь природы, которые помогает знакомиться с временами 

года, их признаками, живой и неживой природой. Цель: обогащение 

представлений детей о многообразии природного мира, воспитание любви и 

бережного отношения к природе, приобщение детей к уходу за растениями, 

формирование начал экологической культуры. В центре природы размещены 

цветы, которые входят в примерный список для групп. В центре природы 

находится центр для экспериментирования, в котором есть материалы для 

экспериментирования с водой, песком; природный материал можно взять из 

центра природы (камни, ракушки, шишки); картотека игр – экспериментов.  

В бытовой зоне располагается центр дежурства. Цель: формирование 

умения выполнять обязанности дежурных, воспитывать положительное 

отношение к труду, самостоятельность; приобщать к трудовой деятельности. 

Чтобы дети могли самостоятельно определять дежурных, мы создали 

картотеку с фотографиями детей, которые каждый день выставляем в 

специальные рамки.  

Игровой центрпозволяет создавать условия для творческой 

деятельности детей, развития фантазии, формирования игровых умений, 

реализации игровых замыслов, воспитания дружеских взаимоотношений 

между детьми. В игровом центре на полу находится ковѐр – место сбора всех 

детей. Игровойцентроснащен атрибутами для сюжетно – ролевых игр, 
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подобранных с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

куклами,  машинами, игрушечными дикими и домашними животными. 

Организация предметно – развивающей среды в группах построена в 

соответствии с возрастными и гендерными особенностями воспитанников. 

Есть центр, где мальчики могут поиграть с машинками, заняться 

конструированием. Для девочек актуальны игры с куклами, создание 

атмосферы дома с помощью различных атрибутов. Предметно-развивающая 

среда меняется в зависимости от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, образовательной программы. Если в группе больше 

мальчиков, то группа оборудуется конструкторами, кубиками, машинами; 

если девочек – чаще используются игры «Семья», «Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская». При построении предметно-развивающей среды 

учитывается, что ребенок не пребывает в среде, а преодолевает, 

«перерастает» ее, постоянно меняется, а значит, меняется в его восприятии и 

его окружение. 

Все игры и пособия в группах доступны всем детям, имеется 

свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Самое нужное и самое трудное для семьи и для страны – это воспитать 

человека. Поэтому в группе расположен центр патриотического 

воспитания, в котором размещена краткая информация о России. 

В содержании ФГОС отмечается острая необходимость активизации 

процесса воспитания патриотизма дошкольника. Дети в этом возрасте очень 

любознательны, отзывчивы, восприимчивы. Они легко откликаются на все 

инициативы, умеют искренне сочувствовать и сопереживать. Для 

воспитателя это время благодатной почвы. Ведь в этом возрасте возникают 

большие возможности для систематического и последовательного 

нравственного воспитания детей. Происходит формирование духовной 

основы ребенка, эмоций, чувств, мышления, процессов социальной 

адаптации в обществе, начинается процесс осознания себя в окружающем 

мире. Именно этот отрезок жизни человека является наиболее 

благоприятным для эмоционально - психологического воздействия на 

ребенка, так как его образы очень ярки и сильны, и поэтому они остаются в 

памяти надолго, а иногда и на всю жизнь, что очень важно в 

воспитании патриотизма. 

В группе определѐн центр безопасности (дидактические и настольно-

печатные игры, лото, "бродилки"). Центр безопасности создан, потому что 

наша задача не только оберегать и защищать малышей от сложных (порой 

опасных) жизненных ситуаций, но и подготовить детей к встрече с ними. 

Театрализованный центр– важный объект развивающей среды, 

поскольку именно театрализованная деятельность помогает сплотить группу, 

объединить детей интересной идеей, новой для них деятельностью. В театре 

дошкольники раскрываются, демонстрируя неожиданные грани своего 

характера. 

Развивающая предметно – пространственная среда создана с учѐтом 
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ФГОС ДО и даѐт возможность эффективно развивать индивидуальность 

каждого ребѐнка с учѐтом его склонностей, интересов, уровня активности. 

Доступность Доступность среды предполагает: 

- доступность  для  воспитанников,  в  том  числе  детей  с   ОВЗ  и  детей- 

инвалидов,     всех     помещений,     где     осуществляется     образовательная 

деятельность; 

- свободный доступ детей, к играм, игрушкам,материалам,   пособиям,   

обеспечивающим   все   основные   виды   детской деятельности активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность Безопасность    среды    предполагает    соответствие    всех    ее    

элементов требованиям       по       обеспечению       надежности       и       безопасности       

их использования. 
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3.4. ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И 

СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

 

Всѐ содержание воспитательного и образовательного процесса в 

рабочей программе выстроено в соответствии с основной 

общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения 

до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М. 

«Мозаика-Синтез», 2016 (соответствует ФГОС). 

Рабочая программа составлена с учѐтом интеграции образовательных 

областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и 

неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год. 

Рабочая программа предназначена для детей 3 - 7 лет (разновозрастная 

группа детского сада) и рассчитана на 36 недель. 

1. Азбука здоровья  малыша / Казань 2006 

2. Дошкольные учреждения и семья / Т.Н.Доронова, Е.В. Соловьева, 

А.Е.Жичкина, С.И.Мусиенко – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2001.-224с 

3. Играют взрослые и дети  / Т.В.Доронова. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 

2006.- 208с 

4. Изобразительная деятельность в детском саду. Мадшая группа 

Комарова Т.С. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.-112 с.: цв. Вкл. 

5. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа Комарова Т.С. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.-112 с.: цв. 

Вкл. 

6. Музыкальное воспитание в детском саду для занятий с детьми 2-

7 лет/ М.Б.Зацепина. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.-96с 

7. Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного 

поведения на дорогах: учеб. пособиеР.Ш.Ахмадиева, Е.Е. Воронина, 

Р.Н.Минниханов . Издание ГУ «НЦ БЖД», 2008. – 324с. 

8. Ознакомление с предметным и социальным окружением 

Младшая  группа для зантий с 3-4 лет.  О.В. Дыбина. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – 80с. 

9. Ознакомление с предметным и социальным окружением 

Подготовительная к школе группа для зантий с детьми 6-7 лет.  О.В. Дыбина. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 80с. 

10. ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная образовательная 

программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой. –4-е изд, перераб . - МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 352 с. 

11. Пальчиковые игры для развития речи дошкольников / А.Е.Белая, 

В.И. Мирясова.- М.: ООО «Издательство АСТ», 2000, -48 с. 

12. Позновательно-исследовательская деятельность дошкольников 4-

7 лет/ Н.Е.Веракса, О.Р. Галимов – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.-80с 

13. Раз- словечко, два- словечко …Методическое пособие – Казань: 

РИЦ « Школа» , 2002. 88с.  

14. Развитие речи  в детском саду. Младша группа. Для занятий с 
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детьми 3-4 лет. / В.В.ГербоваМ.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.-96 с.:  цв. Вкл. 

15. Развитие речи  в детском саду. Подготовительная к школе  

группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. / В.В.ГербоваМ.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014.-112 с. 

16. Региональная программа дошкольного образовании. Төбәкнең 

мәктәпкәчә белем бирү программасы.  –РИЦ 2012. – 208 с 

17. Семьеведение в малокомплектном детском саду/ Л.В. Карцева , 

А.С. Суниева – Казань: Редакционно-издательский центр «Школа» 2017 г. 48 

с.  

18. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий 

с детьми 2-7 лет: / сост. К. Ю. Белая. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 64 с. 

19. Экологическая работа в ДОУ. Методическое пособие / 

В.Н.Чернякова М.: ТЦ Сфера,2008- 144 с. 

20. Физическое воспитание дошкольников в системе предшкольной 

подготовки. Методические рекомендации. Казань: - РИЦ «Школа»,  2007 – 84 

с.   

21. Фuзическая культура в детском саду.младшая  группа. / 

Л.И.Пензулаева. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 80 с. 

22. Фзическая культура в детском саду. Подготовительная к школе 

группа/ Л.И. Пензулаева -  М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-112с. 

23. Формирование элементарных математических . Младшая 

группа.для  занятий с детьми 3-4 лет/ И.А.Помораева, 

В.А.Позина.М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-64с. 

24. Формирование элементарных математических .Подготовительна 

к школе группа.для  занятий с детьми 6-7 лет/ И.А.Помораева, 

В.А.Позина.М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-176с. 

 

Наглядно-дидактические пособия:  

1. 1.Серия «Рассказы по картинкам 3-7 лет »: «В деревне», «Времена 

года» ,  

2. .Плакаты: «Азбука», «Посчитай ка», «Веселый колендарь».  

3. Плакаты: «Основные правила дорожного движения» «Дорожные знак» 

, «Светофорчик». 

4. .Серия «Расскажи детям 3-7 лет» «Музыкальные инструменты» 

«Лесные животные» ,»Домашние животные»  

5. 5.Развивающая игра лото 4-6 лет  «Направо-налево»  

6. Позновательная игра лото 5-7 лет « Собери пословицы»  

7. Дидактический материал к занятиям по развитию речи . 

8. Дидактический материал к занятия по математике.  

9. Серия «Клуб веселых дошколят» (6-7 лет) «Уроки для будущих 

первоклассников» , «Учимся запоминать»  


